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1 RECOMENDACIONES GENERALES
PARA EL PROCEDIMIENTO DE
RESPUESTA A VARAMIENTOS

1.1 Incidente de varamiento

Los varamientos de mamiferos marinos (es
decir, animales que no pueden volver al agua
por si solos) pueden ocurrir con un solo
individuo, o) con varios individuos
simultdaneamente (estos ultimos se conocen
como varamientos masivos excepto cuando se
trata de una madre con su cria), o con multiples
varamientos individuales en un corto periodo
de tiempo. Se pueden encontrar animales
varados vivos o muertos en la playa o entre las
olas. Cuando estdan muertos, la Red de
Respuesta a Varamientos necesitan
evaluaciones para determinar cual es el mejor
curso de accidon para la recolecciéon de
muestras de datos y la remocidn o el entierro
del caddver, dependiendo de la ubicacién y el
tamano del animal. Si esta vivo, se necesitan
evaluaciones complejas para decidir el mejor
curso de accién, dependiendo del tamafio y la
condicién del individuo varado, la especie y la
edad, si es socialmente dependiente o
independiente, la seguridad y accesibilidad del
lugar del varamiento, y la disponibilidad del

equipo y la experiencia necesaria.

Los mamiferos marinos, en principio, se
encallan accidentalmente, cuando estén sanos,
debido a la topografia costera (por ejemplo,
costas inclinadas con una base de sedimentos
blandos), a la desorientacion debido a
anomalias magnéticas, al perseguir presas, al
escapar de amenazas (depredadores/ruidos
fuertes) y debido a cambios en la marea. El
animal también puede encallar
“intencionalmente” o por debilidad debido a
problemas médicos, causados, por ejemplo,
por lesiones, por colision o enfermedades. Los
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varamientos masivos suelen ocurrir en ballenas
dentadas y delfines debido a la cohesion del
grupo vy los vinculos familiares con un animal
enfermo o herido. En la mayoria de los casos,
los cetdceos vivos varados “debido a
problemas médicos” pueden no sobrevivir ni
siquiera con ayuda. La rehabilitacion de
delfines y ballenas suele ser logistica y
financieramente inviable y la tasa de éxito es
baja. Sin embargo, cualquier intento de
devolverlos al mar debe realizarse
rapidamente para limitar el estrés de los
animales y seguir las medidas de seguridad
humana. En algunos casos, se debe considerar
la eutanasia humanitaria para optimizar el
bienestar del animal.

Los principales objetivos de una red de
respuesta a varamientos de mamiferos
marinos son proporcionar acciones rdpidas y
efectivas para el bienestar de los animales
varados, proteger al publico mientras se
maneja una respuesta y obtener la mdaxima
informacion cientifica.

1.2 Preocupaciones legales

Dado que los mamiferos marinos estan
protegidos por la ley en muchos paises, pero
también por razones de bioseguridad, es
necesario establecer bien una red capacitada
de respuesta a los varamientos de cetaceos,



dentro del cumplimiento del marco legal del
pais, con: una descripcion clara de la autoridad
responsable de los mamiferos marinos.
incidentes y sus socios dentro de una “cadena
de mando”; los procedimientos operativos y el
papel de todas las partes involucradas; un
registro de contactos para expertos y equipos;
una lista de laboratorios y cientificos a los que
enviar las muestras recolectadas; un protocolo
para el manejo de mamiferos marinosy para la
recoleccidny transporte de muestras siguiendo
los procedimientos y legislaciones nacionales,
incluido el procedimiento de permiso legal
para transportar muestras de mamiferos
marinos fuera y dentro del pais.

1.3 Bioseguridad

Al manipular un mamifero marino durante la
recoleccidn, el transporte y el examen post
mortem, es necesario evaluar y mitigar los
posibles riesgos bioldgicos, quimicos y de
residuos para la salud publica y ambiental,
incluidos los riesgos de fuga de fluidos, olores
nocivos o aerosoles del cadaver.

También existen precauciones de seguridad y
procedimientos de bioseguridad para proteger
al personal de respuesta contra lesiones,
enfermedades zoondticas e infecciones por
organismos patégenos a través de aerosoles,
ingestion o transmisidon por contacto directo
(particularmente a través de roturas
preexistentes o inducidas en las barreras
cutaneas).

Al manipular un mamifero marino vivo, evite
siempre la zona de balanceo de la colay la zona
de mordida (zona del pico-hocico), y aleje la
cabeza del espiraculo cuando el animal exhale.
Utilice siempre equipo de proteccion:
(mascarilla, guantes, gafas, ropa y calzado
desechables). Contar con agua potable
adecuada y proteccion contra el sol, el viento,
el frio y la lluvia. Debe lavarse las manos
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rapidamente con jabdn y agua dulce (no agua
de mar) en caso de sufrir cortes o pinchazos
relacionados con la manipulacién o Ia
necropsia.

Las pautas bdsicas de bioseguridad para la

recopilacién de datos post mortem son:

e Tenga una lista de todos los productos
guimicos (p. €j., fijadores, conservantes)
utilizados y sus medidas de seguridad, y un
kit de tratamiento de derrames quimicos.

e Tenga un recipiente para desechar
cuchillos, hojas y agujas.

e Use guantes dobles y aplique crema
protectora sobre la piel, mascarilla, gafas
protectoras o  proteccion  contra
salpicaduras, overoles y botines.

e Practique una buena higiene, lavese bien
con detergente o alcohol al 70%.

e Desinfecte todos los cortes con yodo.

e  Cubra los fragmentos dseos afilados.

e Después de su uso, desinfecte todos los
instrumentos, equipos, mesas y pisos con
desinfectante de amplio espectro, por
ejemplo Virkon, o con los nuevos
desinfectantes fendlicos no corrosivos de
amplio espectro y bajo pH, como
Vesphene © llise (Steris) y LpH © Il (Steris)
(ambos irritantes para la piel ) o con alcohol
al menos 70% (si se puede usar
directamente en piel).



1.4 Acciones al recibir una alerta de
varamiento

Informar a la persona que reporta el

varamiento sobre:

Los riesgos de salud;
Los beneficio de informar;

e El papel de la red de varamientos;

e Acciones que se tomardn; y agradecer
a la persona que reporta el incidente.

Pidale a la persona que reporta el varamiento

la siguiente informacidn:

Los datos de contacto del informante.

e la localizacién del varamiento: en agua o
en playa, localidad, nombre de la playa,
hitos en la orilla y via de acceso.

e El nimero de animales, descripcién del
animal(es): vivo/muerto, cetaceo/ manati,
tamano, pigmentacién, morfologia vy
estado de descomposicién.

e Solicitar fotografias del animal completo
para identificar la especie y valorar el
estado general del animal.

e Descripcidon del lugar: costa arenosa o
rocosa, accesibilidad a pie o para

vehiculos, exposicion a la marea.
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Preparese para la intervencidon de campo:

Evalte las condiciones del campo y
organizar la intervencién en
consecuencia (tiempo, equipo, equipo
de respuesta, equipo de necropsia,
vehiculo, etc.) .

Moviliza el equipo de respuesta, segun
tus necesidades. Un equipo de
respuesta o6ptimo para un animal
varado debe incluir al menos: un
experto capacitado en varamiento que
coordinara la intervencién, un
veterinario en caso de varamiento
vivo, una persona que apoye al
coordinador y una “persona limpia”
que se comunicara con el publico y
soporte externo, cumplimentacién de
formularios, etc.

Asegurese de tener el equipo de
proteccion personal necesario,
herramientas para la recoleccién de
datos y muestras (consulte el siguiente
capitulo) y material para tratar con
animales vivos (si es necesario).
Reportar el hecho a las autoridades
locales, estatales y/o federales con
competencia legal en la materia.
Obtenga ayuda externa cuando sea
necesario: servicios policiales/militares
(para atender al publico), servicios
encargados de la eliminacidn de
cadaveres, instalaciones (si el animal
estd vivo), servicios maritimos (si se
necesita un barco), expertos en
varamiento para asesoramiento.

Intervencion de campo

1.5.1 Cuando el animal esta vivo

La evaluacidn del estado del animal vivo para el
curso de accién a tomar se determina



mediante evaluacion visual externa (1),
evaluacidn sanitaria visual (2) y, cuando sea
posible, recoleccidon de muestras de sangre (3).

Para la evaluacién visual externa ver Anexo 1.
Algunas consideraciones del animal son si esta
enredado en aparejos de pesca, demacrado
(desalimentado/enfermo ver imagenes), golpe
de hélice, golpe de embarcacion o depredador
(hematomas), ataque de depredador (tiburdn,
marca de mordedura de orca), sangrado,
cicatrices viejas o frescas, lesiones de la piel.

Evaluacion visual de salud:

e Cuando estda en el agua: forma de
movimiento, deriva horizontal/lateral,
deriva vertical, hundimiento,
formacion de circulos repetitivos,
acercamientos repetitivos a la playa.

e Varados: intervalos respiratorios,
mocos en el espiraculo, sangre en el

espiraculo, boca o ano (ver Anexo 1).

Preparese para la intervencion

e Comprobar si el animal esta vivo
(soplos de aire por el espiraculo y
movimientos).

e Evaluar la viabilidad de una operacién
de reflotamiento: accesibilidad del
lugar, accesibilidad del mar,
condiciones del mar, recursos

disponibles, estado del animal (si
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puede ser evaluado por un veterinario
0 Una persona con experiencia).

e Determinar y movilizar los recursos
necesarios (equipo de respuesta,
medicamentos, vehiculos, piscina,
equipos y maquinaria).

e Independientemente de la decision
que se tome, el animal varado debe ser
manipulado y transportado de la mejor
manera, asegurando que se apliquen
medidas para su bienestar.

Coloca al animal en una posicion comoda.

Actuar con calma, limitar las
aglomeraciones y la contaminacidn acustica
(si el evento se desarrolla o se prolonga
durante la noche, evitar el uso de luces y
flashes directos hacia el animal).

Coloque al animal boca abajo, mantenga su
piel himeda vertiendo agua suavemente
evitando el espirdculo y protéjalo del sol
con una toalla mojada, dispositivos de
sombra como sombirillas.

No utilice protectores solares de ninguna
marca. Se puede utilizar éxido de zinc.

No tapar el espiraculo y protegerlo de
salpicaduras de arena y agua.

Cavar zanjas de agua debajo de las aletas
pectorales.

En sustratos duros, aislar al animal
mediante una lona, toallas o un colchén.

Transporte

Se debe prestar atencidn a los movimientos
bruscos, y tener cuidado con las aletas, la
cabeza y de ser necesario sujetar la cola
para evitar lesiones.
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Mueva al animal preferiblemente utilizando
una camilla suave o una lona.

Recuerde protegerlo sistematicamente del
sol con toallas mojadas, dispositivos de
sombra como sombrillas de playa.

No remolcar ni arrastrar al animal por la
cola ni manipularlo por las aletas pectorales

Reflotando

Lleve al animal a agua lo suficientemente
profunda como para soportar su peso y
manténgalo en la superficie, con el
espirdculo y la aleta dorsal en posicion
vertical, hasta que se vuelva a aclimatar (p.
ej., cuando respire normalmente y mueva la
cola).

Intente estar tranquilo para no estresar al
animal. Todo el personal debe guardar
silencio y a los espectadores también se les
debe indicar que permanezcan a una
distancia segura y en silencio. Lo ideal es
gue esta maniobra se realice con el minimo
numero de personas posible y asociada al
peso, tamafo y experiencia de las personas
involucradas en el manejo del ejemplar.

Si hay un barco disponible, lleve al animal a
una zona de acceso en mar abierto si es
necesario, por ejemplo, cuando esté
atrapado en una zona portuaria (zona
problematica). Siempre que el tamafio del
animal lo permita y demuestre que tiene
fuerza suficiente para poder nadar por si
solo, se podra llevar al animal lejos de la
costa; en caso contrario, lleve al animal mas
alla de la zona de surf.

Una vez que se vuelva a aclimatar, suelte el
cabestrillo una vez que esté claro que el
animal puede mantenerse erguido y nadar.

NCAISE

Considere trasladar al animal a otro sitio

gue sea mas adecuado para reflotar

Asegurese de que el animal no se vuelque
estabilizando el cuerpo con toallas
enrolladas o bloques de espuma.

En caso de una pareja vaca-cria u otros
grupos pequeiios (2 a 3 individuos),
reflotarlos simultdneamente.

Si el animal vuelve a encallarse,
probablemente esté demasiado débil y
morira pronto. En este caso, hay que elegir
entre dejar que la naturaleza siga su curso o
intervenir con la eutanasia. Siempre que
esta opcién sea legalmente viable, la
intervencién de eutanasia siempre debe ser
valorada y realizada por un veterinario.

Algunos medicamentos de eutanasia
provocan una agonia prolongada o un
aumento de la excitacidn en los cetdceos
mas que en los animales terrestres y, por lo
tanto, son necesarios medicamentos
aprobados determinados después de
consultar con un experto en mamiferos

marinos.

Eutanasia de mamiferos marinos

Segun la Asociacion Estadounidense de
Medicina Veterinaria y las directrices para la
eutanasia en mamiferos marinos (2020):
“Seleccionar un método de eutariasia para
mamiferos marinos en libertad puede ser
un desafio sustancial debido al gran tamafio
corporal, las limitaciones ambientales y las
preocupaciones por la seguridad de los
animales y el personal. También puede
resultar dificil determinar cuando los
varados  estan

mamiferos marinos



inconscientes o muertos. Los métodos de
eutanasia actualmente disponibles
generalmente tienen limitaciones
significativas que no cumplen con los
estdndares  convencionales para la
eutanasia de mamiferos marinos en
condiciones de campo, particularmente
para animales grandes. Sin embargo, se
deben evaluar las opciones disponibles para
identificar la mejor en un conjunto
determinado de circunstancias. Se justifica
realizar mas investigaciones para identificar

métodos mejorados de eutanasia”.

Algunos métodos aceptables que se pueden
utilizar en condiciones de campo, como
agentes inyectables para sobredosis.
Ademas, existen métodos fisicos
aceptables, como el disparo, cuando los
métodos inyectables no son practicos. No
se recomienda el uso de balistica de
proyectiles convencionales en grandes
odontocetos o grandes misticetos. El
conocimiento de la anatomia y fisiologia de
estos animales es crucial para evitar agonias
innecesarias. Los métodos inaceptables
incluian agentes inhalados y desangrado.
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1.5.2 Cuando el animal estd muerto

Antes de la necropsia
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Siempre que sea posible, siempre que el
tamafio y el peso lo permitan, llevar el
cadaver a un sitio resguardado del publico,
conveniente para la necropsia y accesible a
los servicios de eliminacién de cadaveres.

Asegure siempre un perimetro alrededor de
la carcasa.

Todos los miembros del equipo de
necropsia deben usar ropa protectora
especifica, ropa impermeable (por ejemplo,
ropa para la lluvia), botas, guantes gruesos,
gafas de seguridad o protector facial y una
mascara (idealmente un

P2/N95).

respirador

Identifique un coordinador para el equipo
de necropsia (generalmente el mas
experimentado en el sitio) y asigne una
funcion a todos los demas miembros del

equipo.

Coordinar con los servicios externos, en
particular notificar a los servicios ad hoc
cuando finalizard la necropsia para que
puedan organizar la eliminacién del

cadaver.

Comunicar al publico presente en el lugar
los objetivos de la red de varamiento vy
advertir sobre riesgos para la salud. Pidales
que respeten la distancia de seguridad y
mantengan alejadas a las mascotas.

Esté preparado y receptivo a las preguntas
de los medios de comunicacion, en
particular en caso de un evento inusual.
Indique Unicamente hechos en un lenguaje
no técnico y evite especulaciones para
evitar malentendidos y/o informacion

erronea.

Si la necropsia se realiza en el campo,
aseglrese de contar con personal o
maquinaria para hacer el agujero en la
arena lo suficientemente profundo como
para un entierro adecuado. En el caso de
animales pequefios (menos de 3 metros) el
hoyo debe ser al menos 1 metro mayor que
el tamafio del animal con una profundidad
de 1,5 metros. En el caso de animales de
mayor tamafo, el hoyo deberd ser al menos
2 metros mayor que el tamafio del animal y
con una profundidad no menor a 3 metros.

Después de la necropsia

e Dejar el sitio limpio y recoger los
residuos bioldgicos en bolsas para
enviarlas a la eliminacién de desdechos
bioinfecciosos. Lo ideal es que las
bolsas estén identificadas como de
riesgo bioldgico.

e Esté atento a posibles carrofieros en la
zona que podrian ser atraidos durante
los procedimientos como tiburones y
cocodrilos.

e Los articulos punzantes, como los
bisturies quirurgicos, deben guardarse
en un recipiente. Por ejemplo, podria
ser una botella de plastico o un
recipiente especifico para

instrumentos punzantes.
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La decisidon sobre la eliminacién debe

tomarse antes de comenzar la
necropsia. El traslado al mar también
es una opcién si un barco puede
remolcarlo. Considere también
respetar las tradiciones culturales y los
deseos de los propietarios
tradicionales del sitio (por ejemplo, en
algunos casos sera necesario enterrar
el corazoén en el lugar, puede que sea

necesario realizar una ceremonia, etc.)

La canal debe ser eliminada mediante
renderizado (tenga en cuenta que el
renderizado seleccionado no es para la
preparacion de alimentos para
animales). Si las circunstancias no lo
debera ser

permiten, el cadaver

enterrado como se describio

anteriormente.

Si se trata de una playa rocosa y sin
arena y no puede entrar maquinaria,
hay que llevar al animal lo
suficientemente mar adentro para que
no regrese a playas cercanas, o dejar
que el cadaver se descomponga de

forma natural.

Agradecer e informar a los informantes
y a los servicios externos.

Responder a los medios de
comunicacion a través de los canales
adecuados (en muchos casos las

autoridades  ambientales  deben
controlar el flujo de informacion) y
redactar un comunicado de prensa.
Esto es muy importante en caso de un
evento inusual. No envie fotografias o
informacién de varamiento a través de
o medios de

las redes sociales

comunicacion.
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e Enviar las hojas de “varamiento” vy
“muestras” asi como las fotografiasala
organizacién encargada de coordinar

la red de varamiento.

1.5.3.

varamientos masivos

Grandes cetaceos muertos y

Ante estos eventos, es esencial
determinar y movilizar los recursos
necesarios (personas, equipos y

magquinaria) y coordinarlos bien.

Organizar una reunidn informativa con
todos los participantes antes del inicio de
las operaciones y asignar un rol especifico
a cada persona/grupo.

Coordinar con recursos externos, como
los servicios encargados del corte de

canales (animales grandes) y disposicion
final.

Designar un coordinador de campo para
gue se encargue de guiar las operaciones.



e Asegurese de que todos los intervinientes
utilicen equipo de protecciéon exclusivo.

e Para varamientos masivos la prioridad
siempre es reflotar a todos los animales
vivos y en buen estado (con mejor
prondstico), y los animales moribundos
deberian considerarse para la eutanasia.

e Unavez hecho esto, se puede considerary
organizar la gestion y el examen estandar
de un varamiento.

e Las experiencias con varamientos masivos
en Nueva Zelanda han demostrado que
reflotar primero a las madres y a las crias
es mas efectivo que reflotar primero a los
machos o a los individuos solitarios. para
devolver al resto del grupo. Por tanto, si es
posible, dé prioridad a las madres y a las
crias.

e En el caso de animales muertos de gran
tamafio, tomar precauciones contra la
exposicidn a gases de putrefaccién al abrir
el cadaver de un animal de gran tamafio
(asfixia y explosién), y establecer un
perimetro de seguridad de al menos 100
m para la maniobra de maquinaria.

2.COLECTA DE DATOS Y MUESTRAS.

2.1 Materiales
Equipo de bioseguridad (para usar incluso para

la recoleccidon de datos):

« Caja de mascarillas

(preferiblemente respirador N95/P2)

protectoras

+ Caja de guantes de latex o nitrilo
desechables

+ Un par de guantes de goma gruesos.

+ Lentes de seguridad

« Overoles,
(por ejemplo, ropa para la lluvia) o

materiales impermeables

trajes Tyvek.
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Botas de goma (preferiblemente con

punta de acero) o cubrezapatos
desechables

Kit de primeros auxilios

Jabon y agua dulce

Conos/postes y cinta para asegurar el

perimetro

© S. Quirgs W
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Material de colecta de datos:
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Formularios de varamiento vy
muestreo.
Nombres e informacidn de contacto de

expertos regionales en necropsias y

varamientos vivos de mamiferos
marinos disponibles para ayudar de
forma remota.

Papel de cocina

Cédmara

Portapapeles

Lapices con recambios y borrador.

Cinta métrica y regla de plastico.

Material de muestra:

LN N I RN

Marcadores permanentes

Bolsas Ziploc o Whirlpak )

Acero inoxidable afilado cuchillos
Afilador de cuchillos electrico

Fuente de electricidad portatil para
misticetos grandes como generador o
equivalente para poder realizarlo in
situ)

Tijeras de acero inoxidable
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v
v

Materia

Pequena sierra para metales
Podadoras (grandes, de mango largo)
Cuchillas quirurgicas

Jeringas

La sierra de mano grande y/o la sierra
electrénica

para huesos (p. e€j,

boquilla) deben ser utilizadas
Unicamente por personal capacitado
con el EPP adecuado.
Hisopos esterilizados

Una lona grande

| critico para el muestreo de tejidos:

v

A N N U N

<
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v

Materia

Bolsas de plastico para jardin (30L y
100L)

Bolsas ziploc (18*15 cm y 32*23 cm)
Papel de aluminio

Marcadores permanentes

Etiquetas

3 a7litros (1a 2 galones) con formalina
tamponada al 10 %

Tubos/viales de plastico de diferentes
voliumenes.

Cadena

Etanol 95 % para Muestras de ADN y
parasitos.

70% alcohol

| de transporte y almacenamiento:

v

v

2.2
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Nevera rigida con bolsas de hielo o ice
packs (idealmente) o hielo (dado que el
hielo se derrite, las muestras de tejido
deben sellarse adecuadamente vy
colocarse en una bolsa de plastico).
evitando que entre agua helada.

Acceso a un congelador (-20°C o
menos) para almacenar las muestras a

largo plazo.

Recopilacion de datos
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2.2.2 Lista de informacion a recopilar
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Recomendaciones

Utilice
(mascarilla, guantes, gafas, ropa y

equipo de  proteccion
botas impermeables), incluso para la
toma de datos. Es fundamental tener
como rol asignado un escritor
especifico o una persona limpia que
nunca se ensucie

Lave al animal antes de examinarlo y

tomar fotografias.

F -

ID de varamiento de campo

Nombre y agencia del documentador
de datos de campo y su teléfono vy
correo electrdnico.

Fecha de descubrimiento del
espécimen y por quién (contacto)
Descripcion y coordenadas de la
ubicacion del descubrimiento.

Tipo de varamiento: varamiento
simple, varamiento incidental, colisidn
de embarcaciones, varamiento

masivo, madre vy cria, captura,

varamiento masivo (niUmero de
animales)
Informacién sobre el sitio:
accesibilidad, como estuvo el clima,
actividad humana o depredadora en
alta mar, condiciones de marea
Especies identificadas del ejemplar y

certeza de identificacion.



+ Sexo (hembras , machos)
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Hembra

Macho
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 Condicién corporal: demacrado / no demacrado

Demacrado

No demacrado
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«/ Para animales muertos: Cédigo de condicién (2=Muertos frescos, 3=Descomposicidn
moderada, 4=Descomposicion avanzada, 5=Cadaver momificado)

Cédigo 1: Vivo Codigo 2: Fresco, organos en
buena condicidon

Codigo 3: Descompuesto, Codigo 4: Descomposicion
organos intactos avanzada, 6rganos no reconocibles

=

Codigo 5: huesos o momificado
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Cualquier cosa interesante en el medio

«/ Para animales varados vivos: ambiente o en el cadaver.

e Describir como era el Cadaver entero en el lugar del

comportamiento antes de quedar descubrimiento.

Val‘adO: C.,el animal estaba déb”? (:EI Flanco derecho e izquierdo

animal sabia nadar? ¢El animal Lado dorsal

i ? ?
estaba desorientado? ¢Arqueo? Lado ventral

¢Convulsiones?
Aleta dorsal (ambos lados)

e iSe reflotd al animal o murié?: antes } )
. . Area genital
delintento de reflotamiento, durante o
. . ) Frente y lado derecho e izquierdo de Ila
el intento de reflotamiento, después
. . cabeza.
del intento de reflotamiento, fue
oo Aleta derecha e izquierda
sacrificado

Lados dorsal y ventral de la duela

L N N N N U U O U N N

Cicatrices, heridas, enmalle

«/ Observacion externa, nota:

e Presencia de heridas o marcas:
linea, rastrillo, puncién, aleta de
trematoda extraida, mandibula
rota, dafio por carrofiero,
hematoma, enfermedad de la piel,
indicar dénde
e Presencia de artes de pesca.

+/ Recuento de dientes y barbas: superior
izquierda, superior derecha, inferior
izquierda, inferior derecha

+ Recoleccién de muestras realizada:
ninguna, basica, integral

2.2.3 Lista de fotografias para
coleccionar (ver figura 2)
Utiliza etiquetas (con el nombre, fecha o

numero) y escala (pon una regla o un objeto de
dimensiones conocidas)

e | ® [
2 FB ﬁ B> -
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2.2.4 Mediciones morfométricas en cetaceos (figura 3) y manaties (figura 4)
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Figura 2. Fotografias para coleccionar (Adaptado de Geraci y Loundsbury . 2005)
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Figura 3. Medidas de manati varado (Adaptado de Geraci y Loundsbury . 2005)
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2.3 Recoleccion de muestras

2.3.1 Recomendaciones

v’ Utilice guantes, mascarilla (idealmente
respirador N95/P2) y clbrase el cuerpo
lo mas posible.

v' Recuerde que cada animal tiene
informacién invaluable sobre su
poblacién por lo tanto si esta dispuesto
a realizar una necropsia por favor sea
lo mas detallada posible

v Todas las muestras deben colocarse en
bolsas de plastico separadas y deben
etiquetarse, con marcador
permanente, con una identificacién de
varado en el contenedor mas una
etiqueta dentro del contenedor.

v/ Elija una persona con buena letra y
legible. Idealmente, esta persona
deberia ser la persona "limpia"
durante todo el proceso.

v' Prepare las bolsas de muestra antes de
comenzar la recoleccién de muestras.

v El filo de los cuchillos se pierde con la
arena y la piel del animal, por lo tanto
trate de encontrar una persona que
afile los cuchillos durante todo el
proceso (idealmente con un afilador
eléctrico) y particularmente en
ballenas grandes.

En los siguientes pdrrafos se presentan:

+ Un resumen de la anatomia interna de
un cetdceo (Figura 5)

« Un resumen sobre cémo iniciar una
necropsia (Figura 6)

+/ Una tabla resumen para la recoleccion
basica de muestras, casi sin apertura
de cadaveres.

5Pﬂnuqus " AGOA
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+ Una tabla resumen para una extensa
coleccidn de muestras.

En estas tablas encontrard algunas
recomendaciones sobre: el numero de
muestras a recolectar para cada d6rgano, su
tamafio y Ila forma en que deben
acondicionarse y almacenarse.

Si no tiene acceso a un congelador, tenga en
cuenta que aun se pueden recolectar dos
muestras:

+ Los dientes para el andlisis de edad se
pueden conservar a temperatura
ambiente.

' La piel para el andlisis de ADN se puede
conservar en etanol al 95%.

Algunas enfermedades importantes a
considerar como causa del varamiento en
cetaceos incluyen: Morbillivirus, brucelosis,
influenza, toxoplasma, herpesvirus entre otras.

Para la brucelosis, la deteccion se puede
realizar utilizando suero y prueba de rosa de
Bengala o prueba rdpida para brucelas lisas.
Para confirmarlo, se debe recolectar liquido
cefalorraquideo (LCR), cerebro, placenta, leche
y nematodos pulmonares y enviarlos a un
laboratorio especializado .

El cerebro se puede recolectar no solo para
Brucella sino también para analisis de
Morbillivirus, Herpes virus y Toxoplasma. En el
caso de la influenza, se pueden recolectar
hisopos rectales y espiraculos para la deteccidn
del agente mediante pruebas répidas, y
también se puede enviar el cerebro para su
posterior andlisis. Los pulmones son muestras
importantes de morbilivirus, influenza vy
toxoplasma.
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Cortar la piel y la grasa segun el plan de corte.

Desinsertar la escapula (pasar por debajo de la escépula, cortando todas
las adherencias).

Haz una incision hasta la articulacion y cortala.
(permite la extraccion de la escépula y el pectoral)

Seccionar y retirar las costillas.

Eliminar el musculo abdominal cortando las adherencias.

Desde el diafragma, incisién del musculo hasta la envoltura que encierra los 6rganos
abdominales.

Figura 6. COmo iniciar una necropsia en un cetaceo varado
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2. 3.2 Lista de muestras a recolectar para el protocolo de muestreo basico* (Adaptado de ljsseldijk et al., 2019)*
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Analisis: L . . . ,
v' historia de vida (DDC max. = 5) Anall:ll;).c(:ﬁ;inj;r;antes Andlisis : histologia (patologia y Ana:g:;.cp;;arlfz;ogla
v" ADN (DDC méx.=3) . reproduccién) (Max DDC=3) (ino '_
" ¥’ Biomarcadores (DDC méx.=1) Almacenamiento: envuelto en LEDEIE G S L) Almacenamiento:
. 'organo psral DlE v microbiologia (virus, bacterias, biotoxinas) (Max DDC=2-3) - aluminic; - Almacenamiento: recipiente de T LR aIcc;hoI al
(iLa causa de la myerte ZogS v Isétopos estables y acidos grasos (Max DDC=5) lastico. bol v | plastico con formalina tamponada 10% lad 20
puede determinar!) v logia (DDC max.=2 plastico, bolsasen & al 10% (9 veces liquido versus 6 en congelador (-20a -
serologia ( méx.=2) congelador L 9 . 80°C) y un vial a temperatura
' o (-20 2 -80°C) tejido), a temperatura ambiente S
Almacenamiento: bolsa de plastico en congelador (-20 a -80°C)
Para qué Envase Tamafio de Ndmero de Tamafio de Ndmero de Tamafio de la Numero de [Tamafio dela|] Numero de
la muestra muestras la muestra muestras muestra muestras muestra muestras
Dientes Historia de vida Bolsa dg Plastlco 5 dientes recogldo§ en el medio
esterilizada de la mandibula.
Craneo Historia de vida Bolsa de plastico Todo
Piel _ADN Fels e e 20 3x3x0,5 cm 10
Microbiologia esterilizada
Is6topos estables y " .
o Bolsa de plast v
Grasa de ballena acidos grasos. o'sa e”pas 0 5x5x5cm 20 5x5x5cm 10 5x5x 1cm 10 a,rlf.')s 20
. - , esterilizada parasitos
Microbiologia
Isétopos estables y ‘s .
. . . Bolsa de plastico Varios
Musculo acidos grasos. . p I 5x5x5cm 20 5x5x5cm 10 5x5x 1cm 10 . I. 20
. - , esterilizada parasitos
Microbiologia
parasitos externos Varios =
(acaros y piojos) parasitos
)
Sangre completa (si han . . .
Microbiol Tub lector d
pasado menos de 16 horas de Icrobio ?gla ubo colector ‘e 5-10ml 20
Serologia sangre (tapa roja)
la muerte)
Liquido ocular (alternativa a la
sangre si el cadaver no esta Serologia Vial estéril 1,5 ml 3ml 10
fresco)
. . . , .. Todos | o v
Ojoy Microbiologia Bolsa de plastico éroa(:]Zs()(sl 10 (2 ojo) ( inyectar 10
hisopo ocular Histologia esterilizada gojo) 1 del ojo O formalina)
hisopo respiratorio Microbiologia hisopo estéril 1 del espiraculo [
hisopos digestivos Microbiologia hisopo estéril 1delano
Escapula Historia de vida Bolsa de plastico todo organo | 20
[ $ ]
REPUBLIQUE - AGOA
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2. 3.3 Lista de muestras a recolectar para una recopilacién de datos extensa (Adaptado de ljsseldijk et al., 2019)
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[Analisis:
/ historia de vida (DDC max. = 5) Andlisis : histologia (patologia y Analisis: parasitologia
+/ ADN (DDC méx.=3) Analisis : contaminantes reproduccion) (DDC méax.=4)
; aX.= Max DDC=3) (ino més de 1
«/ Biomarcadores (DDC max.=1) (DDC méx.=3) o2 bl PILDLEBCRSCE .
- S de espesor!) Almacenamiento:
; /' microbiologia (virus, bacterias, biotoxinas) (Max DDC=2-3) Almacenamiento: envuelto en | Almacenamiento: recipiente de | Vial de plastico con alcohol
I [PEIE / Isétopos estables y acidos grasos (Max DDC=5) papel de aluminio y puesto en [plastico con formalina tamponadalal 10% en congelador (-20 a
muestrear « serologia (DDC méx.=2) plastico. bolsas en el congelador| al 10% (9 veces liquido versus |-80°C) y vial a temperatura
(-20 a -80°C) tejido), a temperatura ambiente ambiente.
Almacenamiento: bolsa de plastico en congelador (-20 a -80°C)
Para qué Envase Tamario de la Nudmero de Tamaiio de la Ndmero de Tamaiio de la Numero de | Tamafio de [ Numero de
q muestra muestras muestra muestras muestra muestras la muestra muestras
Anginas Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 3x3x1lcm 10
1 en ubicacion
o . ior Vari
Pulmén Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm supen'or ., 3x3x1cm 10 a’rps 20
1 en ubicacién parasitos
inferior [
ganglios linfaticos Bolsa de plastico esterilizada Medio 10 medio 10
5 f 2 en diferentes
Cora’zon/musculo Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 3x3x1lcm .
cardiaco regiones [
. P - Varios
Higado Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 20 5x5cm 10 3x3x1lcm 10 L. 20
parasitos
Pancreas Microbiologia Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 3x3x1lcm 10
Rifion Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 5x5cm 10 3x3x1lcm 10
Glandul o -
andufas Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 5x5cm 10 3x3x1lcm 10
suprarrenales
sl - . . Varios
Bazo Bolsa de plastico esterilizada medio 10 medio 10 - 20
parasitos
Glandula tiroides Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 5x5cm 10 3x3x1cm 10
1r. Estomago Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 3x3x1cm 10
2do. Estomago Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 3x3x1cm 10

EX
REPUBLIQUE
FRANGAISE

-




24

[Analisis:
L . ix. = . Andlisis : hi . . . ,
«/ historia de vida (DDC max. =5 ) Andlisis : contaminantes isis hlstologla. fpatologla y Andlisis par’aS|toIog|a
«/ ADN (DDC méx.=3) (DDC max.=3) reproduccion) (DDC méax.=4)
. . . DDC max.=3)
/ Biomarcadores (DDC max.=1 (
érgano para «’ Microbiologi (' b i ! bi i Almacenamiento: envuelto en Almacenamiento:
muestrear Microbiologa (virus, bacterias , biotoxinas) (Max DDC=2-3) apel de aluminic; . Almacenamiento: recipiente de | Vial de plastico con alcohol
+/ Is6topos estables y 4cidos grasos ( Max DDC=5) Ipéspt’ico bolsas en e\I/ Eon clador plastico con formalina tamponadalal 10% en congelador (-20 a
«/ Serologia (DDC max.=2) P ’ (-20 a -80°C) & al 10% (9 veces liquido versus -80°C) y temperatura
tejido), a temperatura ambiente ambiente.
JAlImacenamiento: bolsa de plastico en congelador (-20 a -80°C)
Para qué Envase Tamario de la Nudmero de Tamaiio de la Ndmero de Tamaiio de la Numero de | Tamafio de | Numero de
q muestra muestras muestra muestras muestra muestras la muestra muestras
. . . . Varios
Microbiologia vial estéril 10ml 10 .
contenido = parasitos 1o
estomacal Diet tir del _ -
|e, ?. a Partir G€llg 1sa de plastico esterilizada Contenido completo [
analisis de presas.
Intestino Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 2-3 regiones [ 5x5x1cm 2-3 regiones [ p;/;rslic;i)s 10
Excrementos vial estéril 1-10ml 10 Va’r|.c>s 10
parasitos
Testiculos/Ovario Bolsa de plastico esterilizada medio 10 medio 10
Leche Vial de plastico estéril 1-10ml 10
Placenta Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 5x5cm 10 5x5x1cm 10
Tejido fetal
(higado, rifién ,| ) ’
pulmén , cerebro y [Microbiologia Bolsa de plastico esterilizada| ~ 3x3cm 10 3x3cm 10 5x5x1cm 10
contenido del
estomago)
glandula mamaria Bolsa de plastico esterilizada 5x5cm 10 5x5x1cm 10
Mitad del cerebro
con cortes en el
Cerebro Bolsa de plastico esterilizadal] 5x5x5cm 2-3 regiones [J tejido para que la 10
formalina pueda
penetrar
adecuadamente
Liquid . . ,
‘quido Microbiologia leringa o vial de 1,5 0,1-5ml 1-30

cefalorraquideo
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Hay informacidon adicional y recursos de
capacitacion disponibles

Si necesita apoyo, el enlace Think le dara
acceso a los contactos de Caribbean Stranding
Networks https://www.car-spaw-
rac.org/?Caribbean-stranding-expert-
contacts .
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ANEXO 1. LISTA DE VERIFICACION PARA LA EVALUACION VISUAL

Lista de control

[ Adulto [ Juvenil [ Recién nacido [L1Macho [OHembra
[ Solitario [ acompaiia a grupo cercano L1 nr

] Intervalos de respiraciéon
[ Moco en repiradero [ Sangre en: L[] Respiradero [] Moco
L] Ano

] En agua < hastalacintura. [ Enagua > hastala cintura.

J Enmallado [J En estrés [ Periendo [] Activamente nadando
alrededor [ Deriva y nada con firmeza

1 A la deriva 1 Reposo (un ojo cerrado) 1 Deriva en posicion
vertical L] Hundirse hasta el fondo

] Formacion de circulos repetitivos [] Acercamientos repetidos
a la playa

[J Emaciado

] Herido: [ moderado [l severo

] Heridas [ Hematomas [1 Marcas de mordiscos [ 1 Marcas de
rastrillos [ Cicatrices frescas [] Cicatrices viejas [l Sangrado

[ Proteccidn contra multitudes/barcos 0 Enmallado [ Primeros
cuidados en la playa [ Transporte al agua

] Soporte en agua L1 Monitoreo ] Sin molestar ] Trasladarse
a otra zona maritima [ por bote t L] por vehiculo [0 caminando
L] Apoyo médico in situ (Vet). L] Transporte a rehabilitacion

] Eutanasia

[J nadd por su cuenta/fecha
[ liberado en la naturaleza/fecha
[ fallecié/fecha
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